
Bliss -5Rytmiä®-tanssiloma 2022

OHJELMARUNKO

Pidätämme oikeuden aikataulullisiin muutoksiin. Ohjelman aikataulut
suunniteltu tämän hetkisten bussiaikataulujen mukaan. Heinäkuun aikataulut
eivät vielä ole tiedossa. Jos ne poikkeavat nykyisistä, voidaan aloitus- ja
lopetusaikaa vielä viilata, jotta Labbnäsiin on mahdollista saapua myös julkisilla.

KE 20.7.2022

14.30-15.15 Saapumiskahvit
15.30-17.30 Tanssi
18.00-19.00 Päivällinen
19.30 → Sauna lämmin
20 → Iltapalaa tarjolla

TO - LA 21. - 23.7.2022
8.00-9.30 Aamupala
9.30-12.00 Ohjelma (Karoliina: rajat ja tarpeet; voima ja herkkyys)
12.15-13.15 Lounas
13.15-16.15 Tauko, vapaata omaa aikaa (välipalaa tarjolla klo 15-16)
16.15-18.15 Tanssi
18.30-19.30 Päivällinen
20 → Sauna lämmin

SU 24.7.2022
8.00-9.30 Aamupala
9.30-11.30 Ohjelma (Karoliina: rajat ja tarpeet; voima ja herkkyys)
11.30-12.30 Lounas
12.30-13.00 Tauko
13.00-14.30 Tanssillinen lopetus ja yhteinen purku
14.30-15.00 Loppukahvit


