
 

 

PERJANTAI 3.3. 

9.30 Ilmoittautumiset 

10–12.30 Marko Punkanen: Musiikin terapeuttiset 
mahdollisuudet psykoterapiassa 

12.30–13.30 Lounas 

13.30–16 Terhi Varjoranta: Ekspressiivisen taideterapian työpaja 

LAUANTAI 4.3. 

8–8.45 Lempeä aamujooga Ninan kanssa 

10–12.30 Miina Savolainen: Nähdyksi tulemisen korjaava voima – 
voimauttavan valokuvan tutustumistyöpaja perjantain luennolla 
olleille 

12.30–13.30 Lounas 

13.30–16 Karoliina Valontaival ja Linda Tavio: Kehollisuus ja 
luovuus minussa- esteet ja mahdollisuudet oman luovuuden 
toteuttamiselle psykoterapeuttina 

Seminaarin hinta: 280 euroa 
sisältäen ohjelman, koulutuspäivien lounaat ja 

kahvit sekä vuosikokousillallisen 
 

Ilmoittautumiset:  
 

maippi.huuskonen@gmail.com 
 

Majoitus:  
 

Majoitusvaraus tehdään osoitteeseen 
kokouspalvelut@linnasmaki.fi 

 Jokainen hoitaa itse majoitukseen liittyvät 
yöpymisvarauksensa ja maksut.  

LÄMPIMÄSTI TERVETULOA! 
 

Lue lisää Psykofyysisen psykoterapian 
Facebook-sivuilta tai 

https://www.psykofyysinenpsykoterapia.fi/aja
nkohtaista/ 

Perjantaina klo 17.00 alkaen Psykofyysisen psykoterapiayhdistyksen 
vuosikokous. Kokouksen jälkeen Miina Savolaisen luento: Korjaava 
katse ja kehollinen peilaaminen työotteena. Voimauttavan valokuvan 
menetelmä 

Noin klo 19 alkaen vuosikokousillallinen ohjelmineen. Tarjolla tämän 
jälkeen vielä mahdollisuus yhteiseen illanviettoon juttelun, tanssin, 
saunomisen ja musiikin merkeissä. 

Pue päällesi mukavat vaatteet ja ota 
mukaasi muistiinpanovälineet, joogamatto 
ja utelias mieli. Perjantai-iltapäivässä myös 
huolettomat maalausvaatteet tai essu ovat 

tarpeen. 
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